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Co se u¢ime?

e Ucime se sami oblékat
e Povidame si, jaké obleceni nosime v zimé a u¢ime se obleceni pojmenovat
e Povidame si o zviratkach, kterd v zimé nespi.

e Ukazujeme si svoje znacky v Satné. Pri oblékani si nékteri tfreba néco uz
umime obléknout sami. Se zbytkem nam pomahaiji tety.

e Kazdy den poslouchame pohadky
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e Budeme opakovat vse, co jsme se uz naucili
e A pomalu to zdokonalovat

GRAFOMOTORICKE CVICENi

- Vyrobime si papirovou Cepici a rukavice, sané

HRY:

- pohybové pisnicky a rikanky se zimni tématikou
-volna hra



ZIMNI RADOVANKY

Aktivity v komunitnim kruhu

Velké kolo: ptivitani
Jeslickova basnicka o Motylkovi

Pohybové fikanky, pisnicky a hry

Bude zima, bude mraz

Mrazik bézi po vesnici —tanecek
Snézi, snézi

Snéhulacek panacek

Rikanky Fujavice a Ryma

Tvoreni

Vyrobime si papirovou Cepici a
rukavice, sané

Venkovni aktivity

Zacala zima, musime se
poradné oblékat

Pozorovani pfirody. Osahame
si, co vidime.

Chlize po nerovném terénu
(rozvoj hrubé motoriky)
Koulovani (pokud ndm Pani
Zima nadéli snih)

Cteni

Pohadky pred spanim
Prohlizeni knizek v herné

Ritualy roku

Narozeniny




