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Co se u¢ime?

e Hrajeme siv herné a ucime se uklizet hracky. ZkouSime si sami umyt ruce,
pustit a zavfit vodu, u¢ime se utfit si sami ruce. U¢ime se smrkat.

e V komunitnim kruhu si zabéhdme, poviddame si fikanky a zpivdme pisnicky.
e Ujidla bude IZicka nds kamarad. KdyZz ndm to nepljde, tety nam pomuzZou.

e Budeme si ukazovat svoje znacky v Satné. Pri oblékani si néco umime
obléknout uz sami. Se zbytkem nam pomahaji tety.

e Kazdy den si cteme pohadky

A opakujeme, opakujeme a opakujeme......
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CHARAKTERISTIKA LISTOPADU

e Adaptace novych déti

e Pomalu budeme ukazovat novym détem vse, co umime

e Budeme opakovat vSe, co jsme se naucili a pomalu to zdokonalovat
e Pridame par pohybovych fikanek

CiLE

stavajici déti: ukotveni jiz poznaného, opakovani pravidel

nové déti: adaptace, seznameni s lidmi a s prostfedim, rezim dne, seznameni
s pravidly

HRY

- pohybové pisnicky a fikanky

-volna hra

- napodoba: pohyb na misté (stoj, klek, leh, dfep, houpani ...), pohyb v prostoru

(chize, béh, lezeni, skakani ...).

- bosochodny chodnicek

GRAFOMOTORICKE CVICENIi, TVORENI

- Drak, sova, dyné a barevny podzim
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Aktivity v komunitnim kruhu

Velké kolo: pfivitani
Jesli¢kova basni¢ka o Motylkovi

Pohybové fikanky, pisnicky a hry

Rytmika (Prsi, prsi, Kapala
kapka, Destové kapicky)

Zména dynamiky — Tise, tiSe,
jezek spi

Kolo, kolo mlynsky

Veverko, veverko, dej mi SiSku
Brambora, jezek

Tvoreni

Drak, sova, dyné

Venkovni aktivity

Pozorovani prirody. Osahame
si, co vidime. Pfivonime.
Chlze po nerovném terénu
(rozvoj hrubé motoriky)
Ochlazuje se, musime poradné
oblékat

Sbér listi a kastanu

Cteni

Pohadky pred spanim
Prohlizeni knizek v herné

Ritualy

Narozeniny




